
 

 

SEMINARIUM NAUKOWE 

 „Innowacyjne lecznictwo uzdrowiskowe chorób psychosomatycznych  

z uwzględnieniem skutków poczucia samotności - pilotaż”  
 

Data: 29 października 2024 r. (tj. wtorek) 
Miejsce: Uzdrowisko Uniejów Park, ul. Zamkowa 7, 99-210 Uniejów 
 

09:30 Zwiedzanie Zakładu Przyrodoleczniczego – Rehabilitacyjnego 
 

10:00  Przywitanie Gości i rozpoczęcie Seminarium 

 Edyta Przerwa – Prezes Zarządu Instytut Zdrowia Człowieka 
 

10:30 Wykład inauguracyjny lek. med. Aleksandra Sędziak 

 Konsultant Krajowy w dziedzinie balneologii i medycyny fizykalnej 

pt.: „Celowość rozszerzenia profili – kierunków w lecznictwie uzdrowiskowym o choroby psychosomatyczne 

jako efektywny sposób lepszego wykorzystania systemu opieki zdrowotnej” 
 

11:00 Wykład prof. dr hab. n. med. Piotr Gałecki 

 Konsultant Krajowy w dziedzinie psychiatrii 

pt.: „Prezentacja pilotażowego programu innowacyjnego lecznictwa uzdrowiskowego chorób 

psychosomatycznych z uwzględnieniem wpływu poczucia samotności” 
 

11:15 Wykład dr hab. n. med. Małgorzata Łukowicz 

 Konsultant Krajowy w dziedzinie rehabilitacji medycznej 

pt.: „Wykorzystanie uzdrowisk jako stały element systemu opieki zdrowotnej, szczególnie dla pacjentów ze 

schorzeniami psychosomatycznymi” 
 

11:30 Wykład prof. zw. dr hab. Elżbieta Mączyńska  

 Profesor nauk ekonomicznych 

pt.: „Samotność jako epidemia XXI wieku – następstwa medyczne, społeczne, ekonomiczne” 
 

11:45 Przerwa kawowa 
 

12:00    Rozpoczęcie panelu eksperckiego z udziałem: 

• lek. med. Aleksandra Sędziak - Konsultant Krajowy w dziedzinie balneologii i medycyny fizykalnej 

• prof. dr hab. n. med. Piotr Gałecki - Konsultant Krajowy w dziedzinie psychiatrii 

• dr hab. n. med. Małgorzata Łukowicz - Konsultant Krajowy w dziedzinie rehabilitacji medycznej 

• przedstawiciel Departamentu Prewencji i Rehabilitacji ZUS 

• przedstawiciel Ministerstwa Zdrowia 

• przedstawiciel Narodowego Funduszu Zdrowia 

• prof. zw. dr hab. Elżbieta Mączyńska - profesor nauk ekonomicznych 
 

Moderacja: Michał Kot – socjolog, ekspert ds. ekonomicznych skutków poczucia samotności 
  

13:30 Przerwa kawowa 
 

13:45 Podsumowanie panelu eksperckiego – wnioski i rekomendacje 
  

Moderacja: Michał Kot – socjolog, ekspert ds. ekonomicznych skutków poczucia samotności  
 

14:00    Uroczyste podpisanie listu intencyjnego do Ministerstwa Zdrowia w sprawie pilotażowego programu 

lecznictwa uzdrowiskowego chorób psychosomatycznych z uwzględnieniem skutków poczucia samotności: 

• lek. med. Aleksandra Sędziak - Konsultant Krajowy w dziedzinie balneologii i medycyny fizykalnej 

• prof. dr hab. n. med. Piotr Gałecki - Konsultant Krajowy w dziedzinie psychiatrii 

• dr hab. n. med. Małgorzata Łukowicz - Konsultant Krajowy w dziedzinie rehabilitacji medycznej 
 

14:15 Zakończenie seminarium oraz uroczysty obiad  

 


